
HODNÝ (VHODNÝ) ÚPLET- na začátek si pořiď zbytky úpletu, dají se koupit, nebo sehnat 
v nějaké FB skupině - za zeptání určitě nic nedáš. Vhodný materiál je bavlna/ elastan,
gramáž kolem 200 g/m2. Když se učíš zkoušej šít opravdu na bavlněném úpletu,
nepoužívej viskosový, bambus ani umělé, rozumím tomu , že tě to bude lákat. Vše je lepší
učit se na podporujících materiálech než na materiálech, které jsou náročnější. V první
řadě jde o to, aby ses naučila správný postup a soustředila se na techniku a správnost,
než na náročnost materiálu a párání. Když ti to na začátku půjde lépe (a neříkám, že bez
chyb to nejde, je to nereálné), bude se ti lépe postupovat ke složitějším projektům.

CO POTŘEBUJI K ŠITÍ ÚPLETŮ
ZÁKLADNÍ ŠICÍ STROJ, který má entl (cikcak): na začátek ti toto úplně postačí, aby ses
naučila pracovat s pružným úpletem, vést látku pod strojem. Overlock můžeš koupit
později, až budeš vědět, že právě tohle je tvoje  „parketa“. Navíc na začátku je potřeba se
opravdu naučit šít rovně i úplet a overlock má nůž (který se dá sice vypnout, což moc
nedoporučuji). Když začínáš na normálním stroji, soustředíš se hlavně na učení, ne na to,
zda ti nůž řeže látku.

KVALITNÍ NŮŽKY - do nůžek opravdu investuj, osobně používám značku KAI.

STEHOVKU A JEHLY NA RUČNÍ ŠITÍ

MÝDLOVOU KŘÍDU, může být i normální, osobně nejraději pracuji s mýdlovou, mimo
jiné hezky po úpletu „klouže“.

JEHLY DO STROJE JERSEY, 70 max. 80. Pokud sis koupila overlock, hned vyměň jehly -
jsou tam vždy silné, do overlocku dej 80, 70 se z mé zkušenosti lámou. Do klasického
stroje dej na šití úpletu 70.

OSTRÉ ŠPENDLÍKY - úplet je náchylný na tvoření dírek, špendlíky ti úplet podrží lépe než
klipsy.

NAPAŘOVACÍ ŽEHLIČKU NEBO PARNÍ STANICI - opravdu je to důležité, správné žehlení
posune tvé výrobky o level výš, naopak nežehlením snižuješ svou práci.

ŽEHLÍCÍ PRKNO - je potřeba hlavně na tvarování oděvů, i z úpletových materiálů.


